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Seniorklubberne i Hgje Gladsaxe

Hgje Gladsaxe Torv 2G, 2860 Sgborg. Lees mere pd www.SeniorklubberneHG.dk
Vi er for alle folke-, fgrtidspensionister og efterlgnsmodtagere i Gladsaxe Kommune.

Der er 9 aktiviteter, som seniorer 60+ og fgrtidspensionister fra Hgje Gladsaxe, hele Glad-
saxe Kommune og omegn er velkomne til at deltage i. M@d os her:

e Aktivitetskredsens "Flittige Haender" — Syning, strikning, haekling, broderi ® &
Tirsdage kl. 10-13. Kontakt: Ulla Reitz, tIf. 30 59 05 48. Kom og vaer med! §f §i i

e Aktivitetskredsens "Det Kreative Veerksted" — Quilling, maleri og tegning 5: &> . Tors-
dage kl. 10-13. Kontakt: Evy Blindbaek, tIf. 60 18 51 15. Og vi kan vaere flere! it #i

o Aktivitetskredsens "Gdturshold" — Vi gar ture sammen fra oktober til april om tors-
dagen kl. 10. Se Seniorklubbernes hjemmeside for at se, hvor vi gar fra, og hvem du
kan kontakte X X A

o Aktivitetskredsens “Musikcafé” — Werner Thaarup spiller gamle danske sange, mens
vi synger med. Mandage kl. 14-16. Kontakt: Ulla Reitz, tIf. 30 59 05 48 eller e-mail
ulla.reitz@gmail.com. Vaer med til levende musik! ii if ©® 4 &

e Eldrestyrken — Foredrag og debat om samfundsforhold med spisning. Abningstid: sid-

ste torsdag i manederne fra september til maj kl. 12-15 (bortset fra december).

Kontakt: Isabella Mg@rch, tIf. 27 64 15 11 eller e-mail i

sabella.ml@godmail.dk.

o PC-mgdestedet — Hjzlp til MitID, PC g, Mac & , smartphone B og tablet. Onsdage kl.

13-16. Kontakt: Poul Sggaard, tIf. 22 26 27 04 eller e-ma

¢ Filmklubbens Venner af 2012 — Arbejd med video '=;
film %& for publikum. Fredage kl. 10-14. Web: www.

il PoulKSoegaard@gmail.com.

1, redigér film E&, vis dine egne
bjornestadsol.dk

Kontakt: Johnny Bjgrnestad, tIf. 24 85 20 92, e-mail: bjornestadsol@gmail.com.

e Café Vera — Samtaler og hyggelig socialt samveer, n
caféen og treef nye mennesker. Onsdage kl. 10-13.
Kontakt: Kirsten Lyshgj Nielsen, tIf. 20 43 70 10.

e Seniorklub for 60+ Kvinder — Et socialt mgdested
med fokus pa feellesskab og aktiviteter som sam-
veer, hygge, samtale og frokost, handarbejde, ture
og udflugter, ud at spise pa café og restaurant. Ons-
dage kl. 11-15. Kontakt: Ashraf Tejani, tIf. 26 11 51 15.

Du kan se klubbernes abningstider og kontaktpersoner
pa hjemmesiden www.SeniorklubberneHG.dk.

OBS: Fglg med i Seniorklubbernes aktiviteter i Face-
book-gruppen “Seniorklubberne i Hgje Gladsaxe”.

@rveer og feellesskab. Mgd op i
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Kom og vaer med {i "= til selv at
overspille dine gamle videobdnd til
PC hos Filmklubbens Venner af 2012.




Aktivitetskredsen Hoje Gladsaxe

Seniorklubberne, Hgje Gladsaxe Torv 2G, 2860 Sgborg.

Aktivitetskredsens grupper “Flittige Heender” og "Det Kreative Vaerksted”, der er for seniorer 60+ og
fartidspensionister fra bade Hgje Gladsaxe og resten af Gladsaxe Kommune og omegn, har plads til
flere medlemmer. Kom nogle gange til aktiviteternes abningsdage og se os an, fgr du beslutter dig for et med-
lemskab. Du kan lsese mere om de enkelte aktiviteter her: www.SeniorklubberneHG.dk/430555686.

Aktiviteten "Musikcafé” — \Werner
Thaarup spiller gamle danske sange, mens
vi synger med og hygger os. Mandage kl.
14-16. Kontakt: Ulla Reitz, tIf. 30 59 05 48.

| Aktiviteten "Flittige Heender" — Syning,
strikning, haekling, broderi. Tirsdage kl.
10-13. Kontakt: Ulla Reitz, tIf. 30 59 05 48.
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Aktiviteten "Det Kreative Vaerksted”— k # |
Vihygger os sammen, maler, tegner pa lerre- Eﬁ;-ﬂ":.*-f !

der, collager, kort og laver quilling. Torsdage kl. # S “‘“WN
10-13. Kontakt: Evy Blindbaek, tif. 60 18 51 15. :1:% &
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Aktivitetskalender

Feellesdriften

18. april Mange flere aktiviteter

Deadline HG bladet under Vores HG og Pulsen

3. maj
HG bladet udkommer

Hoje Gladsaxe Bladet :

Nr. 1 omdeles tirsdag 15. marts. S&fremt noget ekstraordinaert ikke / }ﬂ@ﬂ@ @ﬂ@(ﬂ@@x@ @@ 1
indtreeffer, er der deadline for nr. 2 2022 mandag 18. april, og bladet
omdeles tirsdag 3. maj. i ﬁ"l .-.“?'

Hvis | ikke har modtaget bladet - sa ring til Inspekterkontoret.

Indlaeg mé& meget gerne sendes til Inspekterkontoret via

e-mail fdi@fd-hg.dk, men skal foreligge i papirprint hos
informationsudvalget senest ved deadline. Papirprint kan afleveres til
Inspektorkontoret.

Informationsudvalget.

Forsidefotos. @verst th: Legeplads, s. 15. Miderst: Mad & Maend, s. 31.
Nederst: Hjeelp din nabo, s. 43



FAELLESDRIFTEN

Nyt fra Feellesdriften

Feellesdriften
E-mail: fdi@fd-hg.dk

PUNKTHUSET 6. 7. 8. etage
Gary Irons

PUNKTHUSET 4. 5. 9. etage
Annemette Boje Kaas

INSPEKTORKONTORET

Telefon 39 69 47 88

Telefontider:
Torsdag tillige kl. 16-18
Fredag kl. 11-12

Torsdag tillige k. 16-18
Fredag kl. 11-12

Vagthavende ejendomsfunktionaer/
Teknisk afdeling Telefon 39 69 53 71

Hoje Gladsaxe 2B, 7.707. Telefon 26 28 46 13

Hoje Gladsaxe Torv 2 B, 5., 505. Telefon 50 70 29 98

Mandag til Torsdag kl.12-13

l‘-’\bningstider: Mandag til torsdag kl. 11-12

Bore- og banketider
Mand.-fred.: [:1 \

klokken 8-19 " “s

Lordage: Pt
klokken 10-16

2

Son- og helligdage:

ALDRIG

Orientering fra Feellesdriften modet i februar 2022 - modet i januar blev ikke

afholdt pga. Corona

Corona

CoronaiHgje Gladsaxe er heldigvis pa
aftagende som i resten af samfundet, men
den har haft stor pavirkning i den for-
gangne periode.

Viceveert- og Inspektorkontoret har veeret
lukket for personlig betjening, men fra

1. marts 2022 er de tilbage til normal &b-
ningstid.

Beboeraktiviteterne har ogsa vaeret lukket
ned, men de er ved at abne igen, som der
kan leeses meget mere om under Vores HG,
Pulsen, Bibliotek+ og Aktivitetsudvalget.
Feellesdriften haber, at Corona er overstéet,
sd vikan komme tilbage til det normale liv

iHoje Gladsaxe.

De stdende udvalg

Aktivitetsudvalget har ikke kunnet
afholde moder, s evalueringen af de tradi-
tionsrige familie juletreesfest og pensionist

julefest afventer neeste mode.

Informationsudvalget behandler pa deres
meder oplaeg og indhold i de respektive
udga-ver af Hoje Gladsaxe Bladet.

Parkudvalget naede at atholde et mode i
december 201, hvor der var enighed om en

del mindre vedligeholdelsesopgaver.



Situationen i bebyggelsen / Vaskeri-
erne

Forretningsudvalget (FU) har meget fokus
patrygheden i Hoje Gladsaxe, ogeriden
forbindelse opmerksom pé uro blandt de
unge, dette har iseer veeret pa brandtrap-
perne/ svalegange ogivaskerierne.

I den forgangne periode har der ikke veeret
den store uro, som maske kan tilskrives
dette fokus, men situationen folges, og hvis
der igen kommer utryghed, vil indsatserne

blive igangsat igen.

Diverse punkter fra administrationen

Pa mederne var der en dialog om punkter,

som administrationen havde medtaget:

 Vedligeholdelsesoversigt og opgerelse
over timeforbrug

« Orientering om diverse personalefor-
hold / inspekterfunktionen

o Salgafinstitutionerne - tinglysningen
er faldet pé plads, hvorfor fortjenesten

kan blive opgjort og overfort til de en
kelte afdelinger

o Fellesfleksibel udlejningsaftale

o Busbetjening af Hoje Gladsaxe - lees
mere om dette i indleeg fra borgmeste-
ren

« Elladestandere - alle afdelinger har
faet tilsagn om tilskud og alle skal af-
holde afdelingsmeoder for at fa det
besluttet af beboerne

o Indsamling af madaffald - opstart i
juni2022

 Felles dialogmede med Gladsaxe
Kommune / Borgmesteren - udsat pga.
Corona

o Forberedelse afbudgetfasen

o Bystrategisk partnerskab i Hoje
Gladsaxe / Vores HG og Bibliotek+

Referent: Jesper Loose Smith W

Ved akutte problemer,
kan vagten kontaktes
pa tif. 39 69 53 71 i tidsrummet
15.45-07.00.
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Bedre busbetjening pa ve;j til Hgje Gladsaxe

Af borgmester Trine Grzese

Efter at den nye Metro Cityring abnede, er buslinjerne i hovedstadsomradet
blevet omlagt. Det har blandt andet betydet, at linje 250S ikke leengere kgrer
ad Gladsaxeve;j.

| Gladsaxe Byrad er vi opmarksomme p3, at det har haft konsekvenser for den
kollektive busbetjening af Hgje Gladsaxe. Det viser bade en evaluering fra Mo-
via og de mange lokale henvendelser, vi har modtaget fra borgere i omradet.

Derfor har vi i flere ar arbejdet med forskellige forslag til, hvordan vi kan forbedre den kollek-
tive trafik til Hgje Gladsaxe. Men desvaerre er det ikke noget, vi som kommune selv kan be-
stemme, da vi bade skal vaere enige med Movia, Region Hovedstaden og de gvrige kommuner,
som de enkelte buslinjer kgrer igennem. Derfor geelder det om at finde nogle Igsninger, som
alle kan enes om. Nu er det sa endelig lykkedes at blive enige om en rakke Igsninger, som be-
tyder, at der er forbedringer pa vej.

Linje 164 far to stop pa Gladsaxevej

Det er nu besluttet, at linje 164 fra juni 2022 omlaegges, sa den fremover kgrer af Isbanevej og
betjener stoppesteder ved Isbanevej-Gladsaxevej og Gyngemosevej-Gladsaxevej. Linjen vil bl.a.
give en mere direkte forbindelse mod Gentofte Hospital og Ballerup. Stoppestedet pa Isbane-
vej far en laeskeerm.

Linje 68 forventes at fa flere afgange

Derudover er der stillet et forslag om at a&endre linje 68 mod Kgbenhavn for at sikre kortere rej-
setid og en mere direkte linje ind til det centrale Kgbenhavn. | forslaget far linje 68 i alt seks af-
gange i timen i myldretiden ved Hgje Gladsaxe mod tre afgange i dag, og fire afgange i dagti-
merne, mod to afgange i dag. Halvdelen af afgangene vil standse ved Hgje Gladsaxeve; til og
fra Kgbenhavn og derved give en lidt hurtigere forbindelse. Forslaget er besluttet i Gladsaxe,
men kraever derudover en endelig politisk godkendelse i Kebenhavns Kommune. Sker det, for-
ventes @ndringen af linje 68 at treede i kraft i august 2022.

Penge afsat til genetablering af linje 250S-stoppesteder

Vi har ogsa keempet for, at regionen fgrer linje 250S tilbage til Gladsaxevej. Men det er des-
varre nu endeligt blevet afvist af Region Hovedstaden. Derfor arbejder vi nu pa, at stoppeste-
derne pa Hillergdmotorvejen mellem Hgje Gladsaxe og Tingbjerg genabnes. Hvis disse stoppe-
steder genabnes, vil linje 250S kunne stoppe her som et supplement til den gvrige kollektive
betjening af Hgje Gladsaxe. Gladsaxe Kommune har allerede sat penge af til at genetablere
stoppestederne, og det samme har Region Hovedstaden. Vi forventer, at Kgbenhavns Kom-
mune i lgbet af foraret 2022 vil tage stilling til en medfinansiering af stoppestederne.

Jeg synes, vi med disse forbedringer er naet et godt stykke i arbejdet med at sikre god busbe-
tjening til Hgje Gladsaxe. Men jeg er ogsa bevidst om, at vi endnu ikke er helt i mal. Derfor lo-
ver jeg, at vi fortsat har fokus pa Hgje Gladsaxe og presser pa, hvor vi kan, for at sikre, at de
forslag, som nu ligger pa bordet, ogsa bliver til virkelighed.



SCANDIA Tandlaege
LASESERVICE Karsten D. Laugesen ApS
Hoje Gladsaxe Torv 2, 1. sal
2860 Soborg
Seborg Hovedgade 8 TIf.: 39 67 65 08

Aben:

TIf. 39 69 34 56 Notg 05.0015.00

Oplukning - Degnvagt Tirsdag 08.00-13.00

Onsdag 09.00-18.00

Torsdag 08.00-16.00

Fredag 08.00-13.00

e Efterbehandling med lak,
hvidpigmentering, hvi

* Legning af klik- og traegull

s Palegning af linoleum/vinyl og gulvtzpper

s Gulvopretning med flydespartel.

Galre ApS
45 54 90 00




Feellesdriftens Aktivitetsudvalg

Arrangement kalender 2022

Foraret - Shopping tur til Sverige, Gekas Ullared
23. juni — Sct. Hans fest pa balpladsen

August — Sommertur til bonbon land

3. December — Pensionist julefest

4. December — Familie Juletraesfest

Derudover kan der ogs@ komme andre arrangementer sa hold gje med bladet og opslag

Husk at se efter opslag i opgangen.

Sa er det blevet 2022, men desvzaerre sa kom der lige nogle restriktioner i startet af
aret sa det ikke har veeret muligt at lave arrangementer med mange samlet.

Nu er der sa abnet mere op, ogsa i vores nabolande, og derfor haber vi snart at
kunne komme med en dato pa vores laenge ventede Sveriges tur.

Der er allerede sat dato pa Pensionist julefesten og Familie juletraesfesten som kan
se gverst oppe. Sa sat allerede nu kryds i kalender til disse arrangementer som vi
forventer bliver endnu bedre og stgrre i ar.

Vi glaeder os til at se jer igen.

| Aktivitetsudvalget arbejder vi videre med at finde pa nye sjove og mdske ogsa anderledes
arrangementer for jer beboer.

Der er endnu ikke kommet nogle forslag fra jer beboer, sG igen kommer en opfordring til jer. Hvis
der skulle vaere nogen, der har nogle ideer til nogle ting vi kunne lave, sd lzeg et brev til
Feellesdriftens Aktivitetsudvalg i Inspektgrkontoret postkasse sa vil vi se pad jeres forslag og evt.
farer dem ud i livet til naeste adr.

Og til sidst, skulle du veere interesseret i at vaere med i Faellesdriftens Aktivitetsudvalget eller
mdske bare godt kunne teenke dig at vaere med til at afvikle nogle af vores arrangementer, s
kontakt din bestyrelse i din afdeling, som vil sgrge for kontakten til udvalget. | gjeblikket er vi 5
personer i udvalget fra 3 af de 5 boligselskaber, men kunne godt veere lidt flere. Derudover har vi
nogle folk pa vores ”hjaelper liste”, sa hold dig ikke tilbage alle kan vaere med.




Nyt fra AAB
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AAB, AFD. 52
Hoje Gladsaxe 11-19 & 44-82

Vicevaertkontoret

Kenneth Kjer

Mandag til fredag

kl. 09.30-10.00

personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail viceveert: vv-aab@fd-hg.dk

Afdelingskontoret 19, st.mf.

Telefon 39 67 19 40

Afdelingsformand

Henning Schiitt, Hoje Gladsaxe 17, 15. tv.
Telefon 39 66 47 13

Bestyrelsen kan traeffes den forste tirsdag
i maneden kl. 18 - 18.30

Bore- og banketider

Mand.-fred.: gﬂfﬂj 'z
klokken 8-19 ' =#

Lordage: TR
klokken 10-16 _;’J”\[ £

Son- og heIIlgdagt-;”W ;
ALDRIG /

I'skrivende stund har vi stadigveek vinter
med regn og rusk - sagar orkaner. Ikke
spor rart, men heldigvis er det da blevet ly-
sere, og solen titter ogsa frem indimellem.
Sé der er hab forude, og vi vil byde foraret

velkommen med dbne arme.

Fra AAB bestyrelsen kan viberette, at vi
ihgjhuset er ved at fi udarbejdet en plan
for udskiftning af vinduer samt isolation
afbrystningerne under vinduerne pa
nordsiden mod P pladsen. I planen indgar
ogsa stuelejlighedernes vinduer og dere
(bade i hej- oglav hus) mod havesiden, da
disse ikke har skydevinduer, som resten
af etagerne har. Der vil blive indkaldt til
ekstraordinzert medlemsmeode angaende

projektet.

Elevatoren i nummer 19 er (efter ca. 6 ugers
reparation) nu kereklar igen; men der

mangler renovation af selve elevator stolen.

Med hensyn til forbedring af bustrafikken
i Hoje Gladsaxe sker der ogsd snart noget
positivt: I juni mdned 2022 bliver ruten

for bus 164 eendret, sa den nu vil kere forbi
Hoje Gladsaxe. Det vil bl.a. betyde, at man
kan komme direkte til Gentofte hospital -
ogogsatil Ballerup. Taugust2022 vil der
endvidere ske forbedringer pa linje 68 mod

Kgbenhavn. Det ser vi frem til.

BRAND: I december maned 2021 var der
en kraftig brand i Hoje Gladsaxe nummer

72 - tilsyneladende opstéet pa altanen pa 2.
sal, hvorfra den bredte sig. @deleeggelserne



af denne brand var omfattende. De storste Hilsen til alle beboere fra AAB
skader var at lejlighederne pd 2. og 3. sal bestyrelsen/skribent Ida Foghmar B
blev totalt skadede, samt at der kom store

vandskader bade i nummer 70 og 72.

Hvis vi skal lzere noget af branden,

ma det vaere, at der skal ryddes op

pa altanerne og i haverne, sa der

ikke ligger nogen form for let antaen-

delige ting — desuden bor vi vare

meget forsigtige med rygning. Det

var en dyr og omfattende ulykke,

som hgjst sandsynlig er opstaet ved

uforsigtighed. |
N |
e Tilslutning af vaske- og Varme og vand a/s
opvaskemaskiner Glerupvej 6
e Rensning af aflgb 2610 Radovre

e levering og montering af TIf. 36 7200 78

sanitet, baderumsmagbler, .
blandingsbatterier og info@varmeogvand.dk

kakkenvaske www.varmeogvand.dk
. Va n d @ e Find inspiration pa vores

VVS - installater Iinksamling eller kontakt os  (tidligere Svend Breils Eftf. ApS)

SWJEBA

- JEG BEHANDLER HARD HUD, LIGTORNE, FODVORTER
OG AFHJZALPER VED DIABETESGENER, GIGTGENER OG
GENER VED PSORIASISGIGT.

- KLINIKKEN HAR YDERNUMMER
- DIN LAGE KAN HENVISE TIL BEHANDLING I DIT HJEM

STINE STUBTOFT

VANDTARNSVEJ 62A, ST. E.3 « 2860 SOBORG * TELEFON 20 14 48 66 - MAIL FORNYEDEFOEDDER@GMAIL.COM « FORNYEDEFOEDDER.DK
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lejerbo
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Nyt fra Lejerbo

Lejerbo

Hejhus blok 17: nr. 1-9

Lavhuse: Blok 21: nr. 04-14
Blok 22: nr. 16-30
Blok 23: nr. 32-42

Vicevaertkontoret, Hoje Gladsaxe 3. st.
Omar Samarae, telefon 39 67 04 76
Man-, tirs-, ons-, fredag kl. 9.30-10.00
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-lejerbo@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Lone Pedersen, HG 36, st.th.
lone@hglejerbo.dk

Bore- og banketlder

Mand.-fred.:
klokken 8-19

Lordage:
klokken 10-16

Son- og helligdage:

ALDRIG /

Nus star foraret for deren. Det betyder
lysere dage og blomster der titter frem fra
den vinterkolde jord. Ga en tur i mosen
eller i vores skanne omrade, og se hvordan
farverne fra naturen langsomt eendre sig
og forskellige blomster, buske og traeer gor
klar til at springe ud.

Nyt fra bestyrelsen:
Parkering:

Deter vigtigtat der
kun bliver parkeretide
afmeerket p-base. Hvis
bilerne bliver parkeret
hist og pist uden for basene kan det betyde
om skraldebilen kan komme til. Ligeledes
kan det veere sveert for traktorerne i bebyg-
gelsen at komme rundt, og dermed saenker
detarbejdet for vores folk, og vi sander til
iaffald.

Aflysning af fastelavn:
Viharigeniarvalgtat aflyse fastelavn, da
det skal holdes i glasoverdaekningen og
der vil der vaere mange mennesker samlet
indenfor palidt plads. Sa for at undga et
smitteudbrud af Corona har vivalgtat
aflyse, og haber det bliver muligt at gen-

nemfore naste ar.




Opslagstavler:

Der er sat nye opslagstavler op i alle vores
opgange. Den ene er med opslag og vigtige
information fra Lejerbo/ bestyrelsen, den
anden er med aktuelle opslag fra bestyrel-
sen og den sidste er information fra bebo-

ereradgivningen.

Legeplads er endelig feerdig:

Jubbi, sé er alle vores legepladser blevet
feerdige. Det har taget noget tid, men er til
gengeeldt blevet rigtig godt.

-~

'a..
B

Fibia:

Framaj 2022 far vi reguleret vores priser pa
Fibia Internet til folgende:

Waoo Fiber Basic - 200/200 -- kr. 139;-
Waoo Fiber Extra - 500/500 -- kr. 229,-
Waoo Fiber Full - 1000/1000 -- kr. 299,

Den kollektive betaling reguleres ogsa, og
bliver (incl. Lejerbo's gebyr) nedsat til kr.
141,-

Cykelrazzia:

Ilgbet af de nzeste mdr. vil der blive for-
taget cykelrazzia, der star rigtig mange
gamle og odelagte cykler i stativerne. Der

vil komme nzrmere information op i op-

gangene omkring dette.

KLAP- I:
Mere klart kan det ikke siges, husk at
KLAP-I, altsd nar du smider pap i pap-
containeren, samt huske at det skal smides
ned i papcontaineren, og ikke saettes ved
siden af. Det koster huslejekrone, at vores
folk skal rydde op omkring affaldseerne
dagligt, de har mange andre opgaver, som

de ogsa skal varetage. Sa endnu en gang,
husk at KLAP- I.

Seetallerede nu et keempe X i jeres kalender
tirsdag den 10. maj 2022, der vil der blive
afholdt det arlige afdelingsmeode i Sel-
skabslokale A.

Til sidst skal der lyde en keempe ros til
vores tre ejendomsfunktionzrer, da Lejerbo

omrade ser pant og velholdt ud.

Pa bestyrelsens vegne
Trine Keis l

13



Klinik for fodterapi

v/ Dorte Ellegaard

TIf. 39 69 41 60
www.minfodklinik.dk
Hoje Gladsaxe Torv 2b, 1. sal, 2860 Seborg

- o
Priser pa 2. Lejemalets anledning omfatter familie til lejeren
selskabslokalerne: uden for husstanden.

I begge tilfeelde er det en betingelse, at det er den an-

o svarligelejer i H.G., der reserverer lejemalet og under-
Selskabslokale A: skriver lejeaftalen med de dermed folgende forpligtel-
Depositum kr. 300,- ser og ansvar ifolge reglementet.
Leje kr.1.000,- Lokalernelejes ikke ud til klasse og ungdomsfester.
Garanti kr. 500,-
2.
Selskabslokale B: Selskabslokale A:
Depositum kr. 150,- Leje kr. 1.200,-
Leje kr. 750,-
Garanti kr. 350,- Selskabslokale B:
Leje kr. 900,-
Lejerne i H.G. kan leje lokalerne til afholdelse af
familiefester o.1. pa folgende grundlag: Depositum og garanti det samme.
1. Lejemalets anledning omfatter lejeren samt den- @vrige oplysninger fas pa Inspektorkontoret.

nes husstand.



Nyt fra 3B

3B

Viceveert: Mohammed Fadail
kontor Hoje Gladsaxe 104, st.
TIf. 39 67 72 60

Mandag til fredag kl. 09.00-10.00
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse

Afdelingsformand: Kom og tal

Formand Jane Jandu, HG 29, 9.mf,| Med din
afdelingsbe-

styrelse den
tredje torsdag i
maneden (dog

Kontoret: fb3037@mail.dk
Hojhus blok 15: Nr. 21-29
Kontakt:  Jane Jandu,

ikke i juli
HG 29, 9. mf. KI. 17f17).30.
Firkanten blok 27: Nr. 84-94
blok 31: Nr. 96-104 | Visidderi
blok 32: Nr. 106-114 | modelokaleti
nummer 104.

blok 28: Nr. 116-126

Bore- og banketider

Mand.-fred.:
klokken 8-19

Lordage:

'ff. i & f\\_“" '

Son- og helligdage:

‘\\\

ALDRIG /

Sé er foraret pa vej, haber I alle er kommet
godtigennem vinteren og Covid 19.
Vikemper stadig med rotter, sa lad veer
med atleegge mad ud, og ser I rotter sa
kontakt Gladsaxe kommune, eller vores
inspektarkontor.

Der er jo desverre ogsé andre skadedyr,
skulle I veere sd uheldig at have den slags, sa
kontakter I inspektorkontoret si ser de pa,

om der kan hjelpes med dette.

Ladestander

Der er godt gang i den, med at finde losnin-
ger, pa hvor eller hvordan det skal vere, og
her i foraret vil der blive indkaldt til mede

om dette.

Legepladser

Der er kommet lidt flere legeredskaber pa

vores legepladser sa haber de vil blive brugt

flittigt.

Foran hgjhuset skal vi have plantet bedene
til, og der vil komme plads til lade cykler
ved hakken.

15



Brandtrapperne/ uro er stadig et stort
problem og vi gor alt for at lose dette.

Som I nok har lagt meerke til, er vores dor-
system i hgjhuset's indgangspartier blevet

nemmere at dbne.

HJAELP VORES EJDOMSFUNKTINA-
RER
Ver med til ikke at smide affald alle steder.

Kom ting i diverse affaldscontainere. Er
der ikke plads, sé seet det ved storskrald,
sd vores omrade vil sta flot og rent , jeg
tror bestemt at alle gerne vil have at der ser

peentog rent ud.

Jo mere tid vores ejendomsfunktionaerer
skal bruge pa at rydde op efter os beboere,
jomindre tid har de til at holde vores

omrade.

Er der noget I vil tale med afdelingsbesty-
relsen, sa kom ned den 3. torsdagimdr fra
k117.00ti117.30 iHG 104.

Pa 3B afdelingsbestyrelse vegne
Formand Jane Jandu B

Stengardsparken 15 - 2860 Sgborg

@a\erfirmae’

@ Michael Godsk
¥9 66 00 3°

eller 40 13 87 34

DIN LOKALE MALERMESTER
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Nyt fra FSB

FSB

Formand

Michael Gravengaard

Hoje Gladsaxe 59
best.hojegladsaxe@fsb-gladsaxe.dk

Vicevaert
Kontor Hoje Gladsaxe 31 B, telefon 39 69 02 94
vv-fsb@fd-hg.dk

Mandag til fredag kl. 06.45-07.15
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-fsb@fd-hg.dk

Formand
Michael Gravengaard

Bore- og banketider

SR ——~
Mand.-fred.: 5:;10” 23”-_; _ r\
klokken 8-19 '8 7 - J
f."?n.?.--?"’\\)
Lordage: g i 1;:,’.:_ -y
Klokken 10-16 |+ ~ &
Tl 8 S

Son- og helligdage: ALDRIG
Storskrald - se opslag i opgangene

Siden sidst

Forelobig en fantastisk mild vinter vi har
haft, og neesten ingen sne, men masser af
vand, heldigvis ligger HG hoijt, sd viikke

oplever problemer, som mange andre ste-

derilandet.

Henover foraret har viaftalt cykelrazzia
med viceveertkontoret, sd vikan fa renset
udide cykler som bare stir og fylder uden
atblive brugt. Og sd er der nyt omkring bus
betjening af HG, se andetsteds i bladet.

Dortelefoner

Darligt udfert arbejde og meget langsomt
ogsé. Det er ikke tilfredsstillende, og

ting der mangler at blive lavet efter gen-
nemgang, men det betyder s den anden
vej, at vores chefinspektor ikke kan betale

restbelobet for manglerne, er udfort og

godkendt. Nu har alle fem afdelinger nu
faet nye anlaeg monteret, sa de naeste 20-25

ar far vivel ikke yderlig brug for nye anleeg.

Ekstra ordineert afdelingsmade
Elbiler, det er det helt brandvarme emne
i gjeblikket. En el bil forurener ikke, nej
men fremstillingen af el gor, det bliver
forstlost nar vikan gemme/opbevare el
fravindmeller o.lign. Hvad med el bilen
nar den skal skrottes, den er jo ikke lige
til, at seette over til stort brandbart. Sédan
store batterier har jo ogséa en levetid, sa

de pé et tidspunkt skal udskiftes, hvad
med det gamle batteri, kan dele af det
genbruges eller er det hele til skrot. Masser
af sporgsmal trykker p4, og desveerre er
vores landpolitikere roget med pa vognen
uden at teenke pa konsekvenserne. Er der

el nokide kabler der ligger i jorden til at
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servicerer os, hvad koster det at udbygge
det nuveerende el net, og vil de almindelige
forbrugere opleve leveringsproblemer.

Na men inden det bliver helt sort det hele,
er det trods alt vejen frem, men i et noget
lavere tempo, tak. I FU har vi nedsat et
udvalg til at kigge pa losninger til el lade
standere i HG, der har vaeret atholdt nogle
meder, vi har ansegt landsbyggefonden
om tilskud og faet bevilliget 25 % af udgif-
terne, ansegningen er sogt for hver afde-
ling, dalandsbyggefonden ikke rigtig ved
hvad vores feellesdrift er for en storrelse,
derfor fem ansegninger fra afdelingerne.
Ognu er det sa [ kommer pa banen via ind-
kaldelse til ekstra ordinzert afdelingsmede,
dato 19. maj 2022 i glasoverdeekningen,

mere herom senere.

Bebyggelsen Hoje Gladsaxe

Som John Mangenavne for mange ar siden
skrev er HG bevaringsverdig i forskellige
kategorier, pa en skala fra9til 1, med 1 som

det hgjeste. En bevaringsveerdi bygning

er ikke fredet, der er flere ting der afgor en
fredning. En bevaringsveerdi bygning skal
som udgangspunkt bevare sit udtryk, og
det geelder ogsa omrédet omkring, sé det
vil veere naesten umuligt/ulovligt, at for-

teette, bygge nyt,iomradet omkring HG.

Hoje Gladsaxe blev opfertiperioden fra
1963 til 1968 og tegnet af arkitekterne Hoff
og Windinge. Der pé toppen af bakken star
de fem markante hgje boligblokke, og med
de to mellem blokke, samt lavhusene snor
bebyggesen sig ned mod de fredede omra-
der Gyngemosen og Utterslev Mose, hvor
mange mennesker kommer for at nyde

naturen, som vi har sé tet pa.

Desvzerre oplever vi, at folk der kommer
udefra med gode rad til os, i beboer-
demokratiet, ikke er nok inde i historikken
omkring HG.

Med venlig hilsen
Michael Gravengaard
Beboerformand m

Aut. El-installator

Lerhgj 13 e 2880 Bagsveerd
Telefon 44 49 04 51

Telefax 44 49 04 21
www.km-el.dk

GRUPPEN




www.fa09.dk

Spar pa energien

Prisen for el og varme er pa sit hgjeste laenge. Men der er heldigvis mange
ting, du selv kan gare for at skeere toppen af din el- og varmeregning og

samtidig gere noget godt for klimaet. Nedenfor finder du en raekke gode
rad, som kan hjalpe dig godt pa ve;j.

¢, &

0

] = =

M x> #  J

@)

Sluk for apparater, der star pa standby, f.eks. tv og radio.
Fyld vaskemaskinen helt op. Vask almindeligt toj ved 30 grader.
Haeng tojet til torre i stedet for at bruge torretumbler.

Luk for vandet, mens du berster taender, seber dig ind osv.

Hold en stuetemperatur pa 21 grader. Har du flere radiatoreri
samme rum, sa indstil dem ens.

Luk deren mellem varme og kolde rum.

Luft ud med gennemtraek 2-3 gange dagligt i 5 minutteri stedet
for at lade et vindue sta pa klem hele dagen.

Indstil temperaturen i koleskabet pa 5 grader og pa -18 graderi
fryseren.

To frossen mad op i keleskabet. Pa den made udnytter du
kulden fra den frosne mad og sparer energi ved tilberedning.

Brug ovnen med omtanke. Udnyt for- og eftervarmen og tilbe-
red gerne flere retter samtidigt.

Skift til LED-pzerer - og sluk lyset, nar du gar.
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Nyt fra AB

AB

Vicevaertkontoret

Hoje Gladsaxe 47, st.

Telefon 39 66 36 47

Mandag til fredag kl. 09.00-10.00
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-abg@fd-hg.dk

Viceveert
Tom

Afdelingsformand
Flemming Larsen,

Hoje Gladsaxe 43, st. tv.
Telefon 24 62 00 07

Blok 13: Nr. 41-49
Blok 11: Nr. 61-69

Formand
Flemming Larsen

Bore- og banketider

Mand.-fred.:
klokken 8-19

Lordage: o
klokken 10-16 (=

Son- og helligdage:

ALDRIG _,/’J

Jul & nytar

Afdelingen kom godtindidet nye ar

Det var en utrolig stille jul og nytar i afde-
lingen.

Der var intet heerveerk, og for forste gang
havde vagten Nytarsaften ikke et eneste
udkald. Det er fantastisk.

Desuden tak til de beboere, der gik og sam-
lede fyrvaerkeri op.

Deter vigtigt, dels for at bornene ikke far
fatien fuser, men ogsa for atarealerne ser
godtud.

De fleste havde ogsé lukket affaldsposerne,
sé vores medarbejdere undgik svineriet.

Tak for det!!

Brandtrapper
Det har hjulpet gevaldigt pa brandtrap-

perne, der er ikke s mange unge som for.

Helt sluppet for bespg er vi ikke, sa husk nu
ikke at abne for nogen i ikke kender.
Viharigen faet lavet en rengering af
brandtrapper i begge blokke.
Brandtrapperne bliver gennemgaet 2
gange ugentligt, af vores ansatte, Tom, Jan
og Hans.

Brandtrapper & vaskerier er et fokuspunkt
ihele Hoje Gladsaxe og der bliver samar-
bejdet med politiet, Gladsaxe kommune,
SSP og ungeenheden, om atlgse proble-

merne.

Altaner

Vimalige minde folk om, at cigaret
skodder, ikke smides ud fra altanerne.
Flere har oplevet at fa skodder ind pa alta-

nen, fra beboere ovenover dem.




Dette geelder ogsé pizzabakker ogandet Vihéber atalt er forlobet uden de store

der bliver smidt ud fra altanen. gener for jer og vi er nu mere sikker pa

Det er bade uleekkert og irriterende for atundga vandskader fra taget.

beboere i stuen, der skal rydde op efter

svineriet. Ladestandere

Héber det er en tanketorsk, der er skyld i Udvalget under Feellesdriften har sogt om

det. tilskud pa 25 % til oprettelse af Lade stan-
dereiHG ogvihar faet et tilsagn.

Cykler Der er et mede i udvalget i marts, hvor

Viskal have ryddet ud i cykelstativerne okonomi og en beslutning om hvor mange

og flernet de cykler/vrag, der ikke bliver ladestandere vi skal starte med og place-

brugt. ringen af disse.

Der kommer seddel pa cyklerne, som der Beslutning om Lade standere, skal god-

skal fiernes, sa du har mulighed foratfrelse ~ kendes pa afdelingsmoder i de 5 afdelinger

din cykle. iHG.

Tagpap 11 & 13 Klubber

Ibadeblok 11 & 13 har vi faetlagt nyt Vores klubber er alle kommet godt i gang
tagpap pa vores tage. Det var imponerende efter nedlukningen pé grund af Corona

at se de store kraners reekkevidde og deres virussen.

store stotteben. Bade Fitness klubben og Billard klubben
Vejret spillede os et pus og temperaturen har plads til flere medlemmer.

var for langt nede, sé blok 13 blev lidt for- Stor tak til Ingrid i Fitness for at holde
sinket. lokalerne rene og serge for sprit med mere,

s vores beboere kunne benytte lokalerne
sikkert i forhold til Covid-19.

IL GLASFAGMANDEN

‘GLARMESTER
GUNNAR JENSENS EFTF. ApS

Bagsvaerd Hovedgade 162
449803 04 -44 982210 » Fax 44 98 07 08
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Det samme geelder Villy i billardklubben
tak for arbejdet.

Eventyrhaven

Lars og Randi er sd smat begyndt med
klargering afhaven og gleeder sig til at
mede medlemmerne.

Det bliver speendende at folge den nye be-

plantning og nye aktiviteter.

Busser

Denne gang skulle den veere god nok, vi far
busserne 68, 164 og 4A.

Gladsaxe kommune har forhandlet med
Kobenhavn og det ser ud til at

bus 68 far flere afgange og hver anden bus

korer ad Hareskovvejen.

Bus 164 helt nyt fra HG korer til Ballerup
og Gentofte hospital. 4A kerer den nor-
male rute. Der bliver ligeledes arbejdet pa
et stoppested pa Hareskovvejen, hvor man
kan benytte 250s.

Det har veeret en lang sej kamp, hvor Re-
gionen, Kgbenhavn og Frederiksberg har
spaendt ben, for alle vores og Kommunens
forslag.

Superdejligt at det nu er lykkedes og stor
tak til Borgmesteren, Ole Skrald og byra-
det for jeres hjelp.

Busserne er yderst vigtige for beboerne i

Hoje Gladsaxe.

Pa afdelingens vegne
Flemming A

NAR DER SKAL MALES

city gruppen a/s
38 10 73 03 / 20 81 51 04

. . . ogsa B-ordning

city gruppen als



Hvor skal vi hen, du?

Kaere nabo i Hgje Gladsaxe!

Alting er ved at blive anderledes.

Virusser visner, vinterstorme veelter traeer,
verden bliver vadere og lysere.

Arbejdet bliver travlere, du bliver ldre.
Hvad bliver det naeste?

Pa vej til paske
| kirken er vejen fremad en vej til paske:
Til der hvor den helt store katastrofe

— dgden — bliver til det helt store hab:
Livet der er steerkere end dgden.

Det betyder, at vejen fremad
er for mennesker: lkke fri

for problemer. Men vejen
fremad er sammen med
Gud: Gennem krise til hab,
gennem mgrke til lys, gennem
dad til liv.

Mod til at ga vejen

Livet er en vej fra alder til alder, fra sted
til sted, fra det ene til det andet. Nogle
gange er vi frisk pa noget nyt, nogle gange
t@r vi simpelthen ikke ga ind i dagen.

——

NYHEDER FRA

HARALDSKIRKEN
Kirken i Hoje Gladsaxe

Nar jeg har det sadan, siger jeg en gammel bgn:
Vis mig din vej, og giv mig mod til at ga den.
Det lukker op for at jeg tgr ga i gang. Somme-
tider. Andre gange ma jeg sige bgnnen mange
gange.

De fgrste kristne blev kaldt “Dem der fglger
Vejen”. Det kraevede mod.

Lad os ga sammen
Det sveere i livet er de

. skridt, man ma tage
\alene. Sa derfor er
det godt at snakke

med nogen, ga en
tur med nogen.

Gudstjenester
(isaer i pasken) er
ogsa at fglges et
stykke vej.

Keerlig hilsen
Morten Miland

/

Vis mig din vej,
og giv mig mod til at ga den.
Jeg kommer til dig,
ligesom den sdrede kommer til laegen.
Giv mit hjerte ro.
(Birgitta af Vadstena 1303-1373)
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Hver eneste af paskens helligdage indeholder hele herligheden
— men hver dag abner en ny knop i buketten sig.

<« PALMES@NDAG 10.4.
Familiegudstjeneste kl. 10
Jesus rider ind i Jerusalem, forberedt pa at
satse sit liv for os. Ethvert barn kan forsta
historien palmesgndag.

<« SKZARTORSDAG 14.4. Fllesspisning og
nadvergudstjeneste kl. 17:30
Jesus tager alle med ind i sit feellesskab —
bade nar han spiser sammen med os og nar
han be’r for os.

International gudstjeneste

Sgndag 27. marts kl. 14:30

Den sidste spndag i marts kan vi seerligt
maerke, at kristendom kan siges pa alle
sprog, og at Folkekirken er for alle folk,
der er i Danmark.

« LANGFREDAG 15.4.
Passionsgudstjeneste kl. 10
Jesus er parat til at dg, sa vi ikke er alene i
mgrket. Lyset bliver pustet ud, sa kun keerlig-
heden kan teende det igen.

« PASKEDAG 17.4.
Festgudstjeneste kl. 10
Alt det stgrste i fest og farver, nar solen og
Jesus star op. Livet er staerkere end alt andet.

<« ANDEN PASKEDAG 18.4.
Lysteendingsgudstjeneste kl. 13:30
Vi lever os ind i hvordan det var at mgde
Jesus, efter at han var gaet fra sin grav.

SogneSgndag 8. maj

Den kristne tv-station SAT-7 sgrger for
udsendelser pa arabisk, tyrkisk og farsi til
landene fra Marokko til Pakistan.

SAT-7 har Kurt Johansen som general-
sekretaer, og han kommer og forteeller om
arbejdet efter gudstjenesten 8. maj.

Koret Omid synger kristne sange pa farsi, Haraldskirkens kirkeband synger for pa dansk og andre
sprog. Mia Mohr praediker pa dansk, Morten oversatter til engelsk, og der bliver ogsa tolkning til

farsi. Kirkekaffe og faelles hygge bagefter.
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ognyd ﬂ“dﬂf’f cplattc Familiefeellesskabet
e — for alle bgrn og deres voksne

Hvad: Abent familienetvaerk, faellesspis-
ning (gratis!), aktivitet, hygge og snakke

Lystaendingsandagt og med fokus pé glade og trivsel i hverdagen.
mandagsmgde i Haraldskirken Hvor: | alrummet nedenunder kirken
Mandage kl. 13:30 er der andagt og efter- Hvornar: Som udgangspunkt den sidste
fglgende hygge med kaffe/kage-bord. fredag i méneden kl. 16:30 —19:00.

Der er forskelligt program fra gang til gang Naeste gang: Fredag d. 25. marts.

med alt fra foredrag til musik, til feellessang

Falg kirkens Facebook “Haraldskirken i
og samtalesalon.

Hgje Gladsaxe” eller kirkens hjemmeside
Kom og ha’ et par hyggelige timer sammen for Igbende info og invitation.

med os. Tilmelding til Line pa tIf. 30 32 03 70

@NSKER DU AT STOTTE OP OM KIRKENS SOCIALE ARBEJDE s3 giv hjertens gerne dit bidrag
til Haraldskirkens menighedspleje via mobilepay 35 82 35

HG SPISER SAMMEN

Afholdes skiftevis i Haraldskirken og Bibliotek+ den 2. torsdag i maneden.
Naeste arrangement: Skeertorsdagsmiddag d. 14/4 i Haraldskirken
Program for arrangementet:

KI. 15:30: Madlavning (”Drop-in kgkken”) = Kom gerne og vaer med til at lave maden med os
KI. 17:30: Aftensamling

KI.18:00: Fzellesspisning

KI.19:30: Altergang- og Getsemane-andagt

Yderligere information og invitation med tilmeldings-link bliver N v

sendt ud et par uger f@gr arrangementet via Facebook og pa HG SPISER
kirkens hjemmeside. De, der er forhindret i at tilmelde sig denne SAMMEN

vej, kan melde til hos Monique fra Vores HG pa tIf. 26 12 25 44
eller kirkekontoret pa tlf. 39 69 03 70.



HARALDSKIRKENS KALENDER

ofge (il af /w@l%e op .

MAJ

20.3 kl. 10:00 Hgjmesse 1.5 kl. 10:00 Hgjmesse

21.3 kl. 13:30 Lysteendingsandagt 2.5 kl. 13:30 Lysteendingsandagt
25.3 kl. 16:30 Familiefeellesskabet 2.5 kl. 14:00 Mandagsmede
27.3 kl. 14:30 Int. gudstjeneste

28.3 kl. 13:30 Lysteendingsandagt Ret til &endringer forbeholdes

29.3 kl. 18:30 Menighedsradsmade

APRIL

3.4 kl. 10:00 Hgjmesse
4.4 kl. 13:30 Lystendingsandagt
4.4 kl. 14:00 Mandagsmgde

10.4 kl. 10:00 Familiegudstjeneste,
palmesgndag

11.4 kl. 13.30 Lysteendingsandagt

14.4 kl. 17:30 HG Spiser Sammen,
skeertorsdag

15.4 kl. 10:00 Langfredagsgudstjeneste
17.4 kl. 10:00 Hgjmesse, paskedag

18.4 kl. 13:30 Gudstjeneste, 2. paskedag
24.4 kl. 10:00 Hgjmesse

25.4 kl. 13:30 Lysteendingsandagt

HARALDSKIRKEN

KONTAKT DIN KIRKE

Kirkens kontor

Hgje Gladsaxe Torv 3

tlf.: 3969 0370

mail: haralds.sogn@km.dk

Kirkens kontor kontaktes
pa tlf. 3969 0370
tirsdag og torsdag kl. 10-13.

Sognepraest

Morten Miland Samuelsen
(MMS) treeffes pa tlf. 2462 3969
/ 3969 3969 eller mms@km.dk

Se alle de andre detaljer pa www.haraldskirken.dk
... eller download app’en Kirkekalenderen med alle Folkekirkens gudstjenester
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Arrangementer for barn:

Musikalsk legestue

Onsdag - 16. marts og 30. marts
Musikpeedagog Hanne Mgrkenborg spiller og
synger sammen med bgrn i alderen 1-3 ar.
Gratis billetter pd gladsaxe.dk/bibliotek TSN

shubsae. A iblintel,

allar hom of beseg es

Fars Legestue hver torsdag fra kl. 10-12

Er du far til et barn i alderen 0-3 ar?

Kom og veer sammen med dit barn sammen med
andre feedre. Den fgrste torsdag kommer sund-
hedsplejersken forbi og den tredje torsdag kommer
Lone fra biblioteket.

Bibliotek+ Hgje Gladsaxe Torv 2A 2860 Sgborg
Telefon: 39 57 64 50 gladsaxe.dk/bibliotek facebook.com/bibliotekplus



Arrangementer for born:

Lgrdag 30 april kl. 10.30. Det Lille Turné Teater
spiller “Grev Gris”.

En sjov teaterforestilling for de 4-9 arige.

| tilfeelde af darligt vejr spilles stykket indenfor.

For alle forestillinger geelder: Max 1 voksen pr. barn til

forestillingen - Husk at det kun er bgrnene, der skal have
billet. Respekter venligst aldersgrcensen og tag ikke baby-
er med til forestillingen.

Barselscafe

Onsdag 6. april kl. 10-12
Slyngeworkshop med barselsmentor Tina Wt&,
For baby og deres foreeldre. 7

Gratis billetter pa gladsaxe.dk/bibliotek

Bibliotek+ Hoje Gladsaxe Torv 2A O 2860 Sgborg
Telefon: 39 57 64 50 gladsaxe.dk/bibliotek facebook.com/bibliotekplus
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Arrangementer for voksne:

Danske badehoteller (Lokale stemmer):
Mandag 2. maj kl. 16-17.00

Elisabeth Nissen vil forteelle om de danske badehotel-
ler. Om det enkle, men magelige liv, der f@gr var forbe-
holdt borgerskabet, men som op gennem det sidste
drhundrede bliver muligt for alle at reekke ud efter.

Rejseforedrag ved Nicolai Bangsgaard
Onsdag 18. maj kl. 19-21.00

Grundet restriktioner ifm. Covid 19, er destinationen
ved dette foredrag endnu uklar, da der var mange ud-
fordringer praktisk og lokalt at tackle, ved det plan+
lagte rejsemc"t( =5 b
FQflg med pd facebook og hjemmesiden for yderligere
tnformation omkring tema og destination. & P

Bibliotek+ Hoje Gladsaxe Torv 2A 2860 Sgborg
Telefon: 39 57 64 50 gladsaxe.dk/bibliotek facebook.com/bibliotekplus



Arrangementer:

Gladsaxe Loves Culture
- kulturfest for hele familien

Lgrdag 4. juni 2022 kl. 11.00

Vi dbner igen dgrene op til vores farverige kulturfestival.
Pleenen bag Telefonfabrikken vil blive omdannet til én
kcempe havefest, med alt fra kreative workshops og
ansigtsmaling, til musik, mad og dans fra (nhcesten) hele
verden. Lees mere pa gladsaxe.dk/lovesculture, og lad os
mgdes om kulturen.

Kulturfest for hele familien
Lardag 4. juni kl. 11

Telefonfabrikken - Gladsaxe Kulturhus
Telefonvej 8, 2860 sgborg
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NYT "MAD & MAND” HOLD

| BIBLIOTEK+

Onsker du at vaere en del af et feellesskab
med andre mend pa 60+, og har dulyst til
atleere at lave sundere mad i en madklub?
Séer ’Mad & Mand” maske noget for dig.

Madklubben har allerede stor succes i
BIBLIOTEK+ og derfor sgger vi nye med-
lemmer til et nyt "Mad & Mend” hold. Sa
hvis du er interesseret i at hygge omkring
mad og madlavning, og samtidig ensker at
vaere en del af et feellesskab, sa er madklub-
ben en hyggelig gruppe med kammeratlig
stemning og hejt humer. Klubben bestar af

maksimalt 10 personer.

Maden vil typisk veere mormor-mad med
et tvist af noget gront, men menuen aftales

frauge til uge af gruppens medlemmer.

- Mormor-mad meqd et
tvist af 9r¢m—,'.

Detkoster 40 kr. pr. gang til indkeb af
ravarer og foregar i BIBLIOTEK+, Hoje
Gladsaxe Torv 2A.

Torsdagd. 17. marts klokken 14-15, af-
holdes der informationsmede om "Mad
&Mzend” og der vil derfor ogsa her veere
mulighed for at hore mere. Ved dette mode
fastsaettes ogsa konkret hvornar gruppen

skal modes fremadrettet.

Har du spergsmal eller onsker du at
tilmelde dig holdet, sa kontakt tovholder
Gunner Laursen pé telefon: 61714842 eller

mail: laursengunner@gmail.com



AFFALDSINDSAMLING
FOR ALLE LORDAG D. 2. APRIL KL. 9.00

Veer med til at gore Hoje Gladsaxe ren og peaen.

Tag familien, en ven eller dig selv under armen ud pa en gatur og ger samtidig noget
godt for vores natur.

Lordag d. 2. april medes vi kl. 9.00 i BIBLIOTEK+ til morgenmad.

Herefter deler vi nogle skraldehold, fordeler seekke, handsker m.m. og gar ud og samler
affald i Hoje Gladsaxe i et par timer.

Undervejs og efter indsamlingen vil der veere mulighed for drikkevarer, ¢l og vand.
Anni og Bruno, som er beboere i Hoje Gladsaxe, star for affaldsindsamlingen, som er en
del af Danmarks Naturfredningsforenings arlige affaldsindsamling.

Vel modt til alle, venlig hilsen Anni og Bruno




INVITATION TIL PLUSMODE
|BIBELIOTEK 4

Gled dig til det tredje Plusmode, hvor du kan fa indflydelse pé livet og aktiviteter i Bibliotek+
og snakke med andre aktive i huset.

Hvornar: Torsdag d. 28. april 2022 kl. 16.30-18.30
Sted: BIBLIOTEK+, Hoje Gladsaxe Torv 2A

Denne gang er det Seniorfoto- og Videoklubben og Verdens Kvinder, som holder til i
BIBLIOTEK+, der er med til at sta for modet.

Der vil vaere en kage, kaffe og te til modet.
Vi gleeder os til at se jer alle sammen.

Du kan tilmelde dig til Majbrit pa mail: makyrmo@gladsaxe.dk eller sms: 24 91 94 35 senest
lordag d. 23. april.
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LEKTIECAFEEN |
BIBLIOTEK+

Hver onsdag fra kl. 17-19 sidder vores sede lektiehjzlpere klar til enten at hjeelpe med lektier
eller lave sjove lege, hvor man alligevel leerer!

Vores lektiehjelpere kan hjelpe i alle folkeskolens drgange og i alle fag.
Kom selv forbi og se.

OBS: Lektiecafeen holder lukket i alle skoleferier.




- Er du legesyg superhelt
eller et fantastisk forbillede
- sa er det lige dig, vi star og mangler.

I Hele Danmarks Familieklub

arrangerer vi maltids- ‘BRUG FOR DIG
fellesskaber og eg forskonne TIL NY FAMILIEKLUB

bernefamilier. Vileder lige

nu efter frivillige, der to I HQJE GLADSAXE

dage om maneden er friske pd at

lave mad, lege og skabe god

stemning for ca. 8 fantastiske borne-

familier i Hoje Gladsaxe. Du bliver en del

af et fantastisk feellesskab, og der er garanti for

masser af smil pa kontoen. Familieklubben starter d. 11. maj og kerer hver anden onsdag
kl. 16.30-19.00. Du binder sig som frivillig til at vaere med i 6 maneder. Det kommer til at
foregé i Hoje Gladsaxes sociale samlingssted BIBLIOTEK+,

Hoje Gladsaxe Torv 2A, 2860 Seborg.

Har du spergsmal kan du kontakte tovholder Majbrit Mouridsen pa 24 91 94 35 eller
MAKRMO@gladsaxe.dk

TILMELD DIG PA
www.heledanmarks-
familieklub.dk




2. torsdag i maneden

15:30 — Madlavning

14/4 i Haraldskirken
17:30 — Aftensamling

12/5 i Bibliotek+
9/6 i Haraldskirken

18:00 - Faellesspisning

At hjelpes ad er bare sa meget hyggeligere, og vi har brug for din hjaelp! :)

Vil du vil veere med som ansvarlig "kgkken-chef” til en HG Spiser Sammen? Vaere
med som hjalper ved madlavningen? Eller vil du hjzelpe til med andet praktisk
som borddaekning og oprydning?

Det haber vi meget!

Kontakt Monique fra Vores HG pa tIf. 26 12 25 44 eller Line fra Haraldskirken pa
tlf. 30 32 03 70 og tag en snak om det :)
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MOD VORES HG, NAR
VI HAR LUKKEVAGT |

BIBLIOTEK+

Vores HG sidder ude i Bibliotek+ hver ons-
dag og torsdag frakl. 16-18.

Her er du altid velkommen til at komme
forbi til en kop kaffe og en snak om lgst og
fast. Du kan hore mere om at blive aktiv i
omradet eller de mange eksisterende fael-
lesskaber og vi kan altid guide dig, hvis du
har brug for rad og vejledning, Hvis du er

ny beboer, s kom forbi og her mere om

alle mulighederne i omrédet.

Indimellem har vi ogsa temaer pa pro-
grammet med alt fra hjeelp til at finde
rundt i foreningslivet, hvordan du kan
blive frivillig til kreative aktiviteter eller
hjeelp, hvis du har en god ide, du gerne vil
soszette. Hold gje pa Facebook eller opslag

iopgangene.
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DET NYESTE
MEDLEM | VORES HG

Jeghedder Line og er det nyeste medlem i I'kan ofte mede migi Vores HG-vagten,
Vores HG. Til dagligt leeser jeg til social- onsdag og torsdag frakl. 16-18, sd kom
radgiver og har i den forbindelse vaeret s& endelig ned og hils pa.

heldig, at min praktikperiode, som er frem

til slut juni, skal veere her i huset. Det har Jeg gleeder mig til at mode jer.

indtil videre veeret meget speendende og De bedste hilsner, Line
leererigt og jeg har allerede haft forngjelsen

afathilse pa mange af jer. Min funktion i

Vores HG vil primeert vere at vejlede og

radgive, hvis der skulle veere brug for
det. En uforpligtende snak er jeg ogsa
altid frisk pa og I er ogsa mere end
velkomne til at sende mig en mail pa:
LIBOST@gladsaxe.dk




|
B E B 0 E R m En fysisk action-forestilling om hverdagens

ualmindelige oplevelser i et helt almindeligt boligomrade...

DON GNU vender vrangen ud palivetien
helt almindelig boligblok, hvor naboens
fjer bliver til ti hons og det, du troede var
heltalmindelige og kedelige dagligdags-
handlinger, bliver til noget af det mest
vedkommende og humoristiske, du leenge
har set! I et teet samarbejde med beboerne

i Hoje Gladsaxe og med en stor portion
selvironi og glimt i gjet, seetter BEBOER det
almindelige livs dybeste hemmeligheder til
offentligt skue.

Forberedelserne til teaterstykket BEBOER
erifuld gang. Taktil alle de beboere, som vi

HEH!
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har medt allerede og stykket vokser netop
ud af mederne med jer. Teatertruppen er
herude og over fra 4. april, sd kom ned forbi
festsalen eller tag fatios pa Bibliotek+, sa

formidler vi kontakten.

BEBOER spiller p4 Grennemose skole fra
d. 30. april til 10. maj.

I forbindelse med forestillingen vil der veere
forskellige events pa BIBLIOTEK+ - hold
oje med opslag i opgangene og pa Facebook.
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HISTORIER FRA HG
- UDSTILLING 06 FERNISERING

De sidste seks méneder har en gruppe beboere, ssammen med medarbejdere fra Vores HG,
jagtet gode gamle historier og fortaellinger fra Hoje Gladsaxe - vi har talt med beboere,
vaeret pd byarkivet, i gamle kaelderrum og snakket pa livet lgs: og nu er vi endelig klar til at
vise jer alt det sjove, vi har fundet frem til.

Udstillingen er i Bibliotek+ og streekker sig fra 5. april - 27. maj 2022, men allerede
mandag d. 4. april kl. 16.00 inviterer vi til fernisering med bobler og snacks. Alle der
skulle have lyst og interesse er inviteret — det kan veere du ogsd har en historie at dele med
dine naboer.

Kom forbi og fa et smil pa leeben, en god historie og endnu mere indsigt i boligomréadet
Hoje Gladsaxe.

Vikan ogsé afslere, at viiforbindelse med alle de gode historier vi har faet, ogsé laver en _
podcast, hvor du far en guidet tur rundt i omréadet. Hold gje med hvornér den bliver udgi-- o
vet pa Vores HG Facebookside. :

=TT




KOR STARTER 0P
| BEBOERHUSET PULSEN | HOJE
GLADSAXE FRA MARTS 2022

Kan du lide at synge og har du lyst til at
blive en del af et nyt kor i Hoje Gladsaxe?
Séhar dunu mulighed for at blive en del af
et feellesskab, hvor vi synger danske sange
—altfraviser til pop og slagere fra 60 erne.
Musikanten Erik Astrup vil spille harmo-
nika til.

Det foregariBeboerhuset Pulsen,

Hoje Gladsaxe Torv 2B.

Koret er hver anden torsdag i ulige
uger fra klokken 14.00 - 15.00.

Det er gratis — og deltagere sorger selv for

forplejning og oprydning.

Alle er velkomne, vi haber det bliver hyg-
geligt.

Hvis du ensker at tilmelde dig eller at hore
mere om koret, sa send en mail til Tine
Hartmann Christensen pa
softhc@gladsaxe.dk

1T
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FORARSMARKED | PULSEN

Lordag den 2/4 k1. 10-14 er der forarsmar- Kom forbi til en hyggelig eftermiddag
ked i Pulsen, hvor en reekke beboere vil sammen dine naboer i Pulsen pa Hoje
seelge ud af deres hjemmelavede kreative Gladsaxe Torv 2B.

kreationer. Her er alt fra strikkede kar-
klude til paskepynt, og som altid vil Ung-
til-ung saelge kaffe og kage.
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HJALP DIN NABO,
HVIS UHELDET ER UDE - BLIV HJERTELOBER

Sidste ar fik vi opsat en masse nye hjertestartere i HG og i den forbindelse har vi sammen
med Region Hovedstadens Akutberedskab og Hjerteforeningen atholdt intro-kurser til
hjerte-lunge-redning og hjertestartere for beboere og ejendomsfunktionzrer. Visatser pa,
atder senere pé dret kommer endnu et kursus.

Hvis uheldet skulle vaere ude, sé er det alt afgerende at hjeelpen nar hurtigt frem. Mens

der ventes pa ambulancen kan dyrebar tid hentes, hvis der er nogen taet pa, som kan hente
en hjertestarter og pabegynde hjerte-lungeredning. Hvis du vil hjeelpe, sa meld dig som

hjertelober.

Se mere pa hjemmesiden www.hjertestarter.dk og hent app’en Hjertelgber til din

smartphone.

Pa kortet kan du se hjertestarterne i HG.




Vores HG

Find os pa Facebook 24981947

og www.voreshg.dk

BIBLIOTEK+
Hoje Gladsaxe Torv 2A

Mad os onsdag og torsdag Helle Jelstrup

Christine Bille  Majbrit K. Mouridsen
cb4000@fd-hg.dk makrmo@gladsaxe.dk cecems@gladsaxe.dk

Monique Nielsen

|
Line Steenberg
libost@gladsaxe.dk

Cecilie Emso

249194 35 30 68 53 96

Maj-Brit Jeeger Kristine Nielsen

kl. 16-18 sofhje@gladsaxe.dk mogeni@gladsaxe.dk majjae@gladsaxe.dk  krheni@gladsaxe.dk
i BIBLIOTEK+ 204889 97 26 122544 20559277
Keere alle,

Forarsbebudere som Erantisser titter frem,
dagene er blevet laengere og corona’en slip-
per sit tag.

Deter dejligt, at vi igen kan medes med
hinanden og der kan summe afliv mellem
husene, i Pulsen og pa BIBLIOTEK+.

Heribladet kan du se alle de spaendende
aktiviteter, der sker i omréadet - og husk,
hvis du har lyst til at lave en aktivitet for
dig og dine naboer, sa er vi altid klar til at
hjeelpe dig. Kom gerne ned forbi BIBLIO-
TEK+ onsdage og torsdage ml. 16-18, der
er altid nogen fra Vores HG, som er klar til
en snak — om omréadet, om gode ideer eller

guide til rad og vejledning.
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Slutteligt glaeder vi os den kommende ud-
stilling om Hoje Gladsaxes historie - bade
husene og menneskene. Vihaber det vil
bringe minder frem - om de er 40 ar gamle
eller fra sidste sommer. Dem héber vi, at I
vil dele med os og hinanden.
Mange forarshilsner
Cecilie, Christine, Helle, Line, Majbrit,
Majbrit, Monique og Kristine
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Udfyld de tomme felter, s& hver sgjle og reekke indeholder alle tallene
fra 1 til 9 preecis en gang.

6/9|8fs5|7[1]2]3]4
Der er indkommet 25 Igsninger af december maneds sudoku. f 2 3 2 g j ; ; Z
Mariana lorgulescu, H.G. 27. 3. th., har vundet lodtraekningen NEONOEREEE
om en overraskelse blandt de rigtige lesninger. oTialals=TsT6l3
Vind en overraskelse rolsfolralel2]s

s5/2]|ef[1|9|8]3]4]7
Aflever lasningen pa Inspekterkontoret senest 18. april og 4/81)7|3|5[6]9]2
deltag i lodtreskningen om en preemie. Vinderen far direkte 3|7]9]2|4]6]8]5]1

besked og offentliggeres i neeste nummer.
Losning pa december maneds sudoku

Navn

Adresse

Telefonnummer




NAVNLIG OM UDVALG OG KLUBBER

lejerbo

ARBEJDERNES'
BOLIGSELSKAB.
TGADSAXE.

»

MotionsklubLMK

Motion, sol og bordtennis

Kasserer: Kirsten Nielsen, HG 12, st. tv.

Ind- og udmeldelser samt salg af
solarienagle:

Forste onsdag i maneden mellem kl. 18-19
efter telefonisk aftale pa tif. 27 15 09 30
(juli, august og december undtaget)

Hobbyklubben

Veerksted og billard

Formand: Sonja Lund, HG 5, 9. th.
Kasserer: Hans Erik Nielsen, HG 5, st. th.
for ind- og udmelding 1. onsdag i
méneden KkI. 18-19 (juli lukket)

}

AB's Fitnessklub

Ind- og udmeldelse:

Den tredje torsdag i hver maned pa
vicevaertens kontor HG 47 st.

| tidsrummet kl. 16-17 vil Ingrid
Rasmussen vaere der.

Ind og udmeldelse samt mentsalg er lukket
i hele skoleferien.

Montsalg til massagestol er:

Den tredje tirsdag i hver maned mellem
kl. 17 og 19

Billardklubben

Conni Larsen
HG 43, st. th.TIf. 39 67 31 61

Solklub af 1991

Hoje Gladsaxe 1-9

Formand: Henni Wermuth HG 7, 8. tv.
Montsalg: Hos formanden

1. onsdag i hver méned kl. 18-19.
Mentsalget er lukket i juli maned.

Hobbyrummet

Nagle til hobbyklubben kan afhentes
pa vicevaertkontoret i kontortiden mod
forevisning af huslejekvittering.
Depositum 50 kr.

HG Fotoklub

Formand Helge Bendtsen, HG 10, st. th.
Henvendelse: hgfotoklub@gmail.com
www.HGfoto.dk

P
2he

Beboerklubben
Billard og motion
Henvendelse til

formand René Zingenberg
TIf. 40 35 88 03

Hobbyklubben
Nagle og indmeldelse
Vicevaert

HG 31 B. TIf. 39 69 02 94




NAVNLIG OM UDVALG OG KLUBBER

VN

Hobbyklubben AAB afd. 52
Hojhuset:

Hobbyklub, billard og medelokale
Nye medlemmer optages ved
henvendelse til:

Formand, Alex Koch Hansen,

Solarium Hgjhuset
Formand:

Keld Mgller

Mobil 23 24 85 86

3B Motionsklub Hgjhuset

HG 15, 4. th. C
Telefon 24 27 76 55 Forr_nand Diana Neustrup
Kasserer Leif Christoffersen ' TIf.: 22717219

HG 13, 14.mf .

Billardklubben Billardklubben Firkanten

Formand Per Modler, HG 96 st.th.
TIf.: 28 18 65 31

Formand Bodil Dohn,
Hoje Gladsaxe 72, st. tv.
Kasserer Dorte Jensen, HG 80, 2. tv.

Sauna/Solarium Kondiklubben

Lavhusene 44-82 'FIRKANTEN'

Kortsalg: Alice Hansen, HG 74, 1.tv. ' Ind- og udmeldelser

1. og 3. onsdag i hver maned Henvendelse pé tif. 22 52 63 41,

kl. 15.30-17.00 Carsten Habekost. Husk at medbringe
Kasserer Alice Hansen, HG 74, 1.tv. sidste huslejekvittering.

Sauna/Solarium

Hojhuset 11-19

Formand Heidi Drejer, HG 17, 5.tv.
Kasserer Niels Bomholt Rasmussen,
HG 15, 11. tv.

Montsalg/ind- og udmeldelse m.v.: A
1. mandag i hver méned kl. 18.00-19.00 i
HG 15, 11. tv. .

Gladsaxe-Hero Boldklub
www.gladsaxe-hero.dk

Formand : Per Sundberg

TIf. 211267 14

g
B

Vinklubben Geercellen

Lavhusene 68 HGI

Formand Dorte Jensen Formand:

HG 80, 2.tv. Tommy Torbjernsen
Kasserer Vita Hansen < 402679 76

HG 80 st.th.

I'-\bnings- og telefontider pa Inspektorkontoret

Abningstid: Daglig kl. 11-12 samt torsdag kl. 16-18.

Telefontid: Mandag-torsdag kl. 12-13, fredag dog kl. 11-12, torsdag tillige kl. 16-18.

Telefon 39 69 47 88. E-mail fdi@fd-hg.dk

47



Hoje Gladsaxe Bladet

Udgives af Feellesdriften

og redigeres af et udvalg
bestédende af et medlem fra

hver af de fem afdelingsbestyrelser

Stof til bladet bedes sendt til
Feellesdriften

Hoje Gladsaxe Torv 2B

2860 Seborg

eller lzegges i Inspektarkontorets
postkasse/e-mail: fdi@fd-hg.dk

Stof til naeste nummer, se side 4.

Meninger og synspunkter i indlaeg og artikler
daekker nedvendigvis ikke Feellesdriftens og

redaktionens mening.

Redaktlon og annoncér

~ Ansvarshavende Jesper Loose Smjﬂ'r' i :
- Telefon 39692544 I

For AAB:
Vakant

For 3B:
John Ellehammer, HG 96, 2. tv.

For AB:
Vakant

For Lejerbo:
Trine Keis, HG 24. st.th.

For FSB:
Jan H. Mortensen, HG 39, 10.mf.

For Fzellesdriften:
Birgit Olin, HG 25. 11.tv.

/Teknisk afdeling / vagthavende ejendomsfunktionzer

\ Telefon 39 69 53 71
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